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ZEHIR DANISMA MERKEZIMIZ

Tirkiye'de
Ilk olarak
23 Haziran 1986 yilinda

Refik Saydam Hifzissihha Merkezi Baskanlig
Zehir Aragtirmalari Midirliigiinde
Kurulmustur.
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UCRETSIZ OLARAK ARANMAKTADIR



ZEHIR DANISMA MERKEZI

7 GUN 24 SAAT @
kesintisiz %

hizmet vermektedir. ....
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Terapotik ilaglar, tarim
ilaglar1, zehirli bitkiler ve diger
kimyasal maddelerin akut. ve
kronik toksik etkileri, spesifik
tedavi yontemleri,yan etkileri
terapotik ve toksik simirlari
konusunda telefonla danmisma
hizmeti vermektedir.




2000 yilindan itibaren de 6zellikle
advers etki bildirimlerine onem
vermistir. Kesintisiz hizmet vermesiive
telefonlarinin lcretsiz olmasi bu
bildirimlerin alinmasini
kolaylastirmaktadir.



0 800 314 ?5 00

Spontan olarak bildirilen advers
etkiler, Ilag ve Eczacilik Genel
Mudur'lugu (IEGM) ile ortak
olarak olusturdugumuz formlara
kaydedilmektedir.



¢
“| =) Advers (Ters) Etki Bildirim Formu

AEHER AMEYUA MR T
03900314 7800
Bu form, Hag verllen bir kigide, tedavi dorlaninda meydana gefen ve mutiaka tedawvi ife nodensel ifiskisi
olmasi gerekmeyen herhangl bir slumsuz bbbi olay icin deldurulacakiir.

Bu kapsamda bildiriimesi gereken durumlar: 1} Nedeni agiklanamayan tiim beklenmedik durumlar {Gltim
dahil), 2) ilacm etkisiz oldufju durumlar, 3) Praspelgl_:il:si;iqdq_ bildirflen ve bikdirilmeyen tiim reaksiyonlar,

Hastanin
Ady Soyad Cinsiyeti Yag 1 Wlesa | Ozel Durumu -
E 0O ) Laktasyan:
K 0 Gebellk ........... HalaiAy var[] Yok
Diger hastaliklan: (Diabet, Hipertarsiyonalleri vb.) -
ilaclar
Firmast ve Hullamam | Ikacin werili yolu | Glnllk doz | Tedavinin Durumu 1lag;
Filphe Edilen flacin Adi Sari no'sy | EMdikasyonu siiresi (aral b, v} v ve siklji 1) wesiddi 2} azaltidi
(Baglama /Bitis) | Form (th, kap. vb.) {malkg) 3y cevam edildi 4] dider
1.
2
EN

) Kullamm | Ilacin verill yolu | GUNILK daz | Tedavinin Durumu Hag;
Kullamslan Diger Haglann Ady | Firmas ve Endiliasyonu

i siiresi (oral,bv, vb}we we skl | 1) kasikdi 2} azaltikd, 3)
Sarl no'su e i) Forme [, kap, vb.) oo, e & ; ;tl' slm_
1.
L
24 saat iginde yenen yiyeceklar:
e AT
Klinik Bulgular
Nat [ Keonlk O] Reaksiyonun baglama @ehlk: ...[......  Reaksiyonun bitis tarihiz )./
Semptamlar ve Uygulanan Tedavi
Sonug
Etki(ler): NOT:
1, 5on buldu |
2. devam ediyor [
3. sekel ]
4. sevk
5. difler
Danisan Kisi

Ack 5oyl RS Adresi: I‘rele.‘mu:

Bikfirim Tarl ool Bildrim Saat e o Bildirimi Alan:

E3
<hls
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Yapilan advers etki bildirimleri
belirli araliklarla hem ilgili
firmalara hem de Ilag ve

Eczacilik Genel Midirligi'ne
iletilmektedir.
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Ayrica bu formlar Zehir Danisma
Merkezinin, IEGM'nin ve Tirk
Eczacilar Blr'llgl nin WEB
sayfalarinda bulunmaktadir.

Direkt olarak WEB sayfasindan bu
formlara ulasilip doldurulmasi ve
ilgili birime iletilmesi de miimkiindiir:
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Zehir Arastirmalari Miidirltgtizbu
yapilan bildirimler ile ilgili olarak
biyolojik materyal génderilirse
laboratuar olarak da destek
verebilecek konumdadir.



L ey
a B
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Yapilan bildirimin gercekten advers etki
mi yoksa asiri doz etkisi mi bunun
ayirimini yapabilmek icin sadece 5 cc'lik
kan 6rneginin laboratuvarimiza
ulastirilmas: yeterlidir.
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Ila¢c firmalarindan temin edilen
standartlar ile olusturulan

Ilag Standartlari Bankasi
Sayesinde akut zehirlenmeye ve
advers etkiye neden olan ajanlarin
Biyolojik Materyalde Kalitatif ve
kantitatif tayinine yénelik

analizler yapilabilmektedir.



Etkan

ACIL TOKSIK TARAMA

(B

Analizedilen | Referans |  Toksik kan Biyolajik “Gahgma | Analiz

maddea atken madde arali dizeyi Materyal ¥antemi s0NUCU

_kodu | reaaticiuss | : iie e pgimi - i
212131 | Salisilat 20-300 500 pgiml Serum UW-WIS ZEHIR. DANISHA HERKEZ]

= pgim e PR e
Z12132 | Pseudokolinesteraz | 3713- Sendrm LW-WIS
1513 : 0 800 314 79 00

1 29 R e =
ZA2313 | Alkaloid I Serum TLC
ZA2/3l4 Bamiurat | Negatif {-) ) Sesum TLC

NOT: Hasladan en az & ml

kan - g |-:J¢:||I|]'|ﬁ_lm'l'|rﬂe, toksik

yaptabilecektir, Analiz sonuglan 1 h iginde bildirilecektir

Ethen

Lethal kan Cahs-rr-l'a_ynn[cml Analiz
madde Kan diizeyi diizey| diizayi S0nNuUCcU
_kodu | o iy Bk i _gfmi

Z12/3/5 |FENOBARBITOL 2-30 17-80 45120 GC-MSMS-El’
__|  pgiml | uglml HPTLC _
|Z.12fSJﬁ KARBAMAZEPIN 412 40 GC-MSME-EI'
| | o ugimi HPTLG ) =
ZA23I7 |KLORPROMAZIN | 0.01-0.026 71 SIMS-E|"
ygimil pgdmi gl —
ZA2/318 | NAPROXEN 26-68 414 GC-MS/ME-E|
Halml Hg'm | HPTLC =
Z12/318  PARACETAMOLE 1020 | 7120300 | GC-MsMS it
Ha'mil Ha'mi HPTLC =
2.12/310 | IBUPROFEN | 2030 e | GC-MSMS-E" | =
......... pg/mi poml | HPTLC
| Z.123111 [ERGOTAMIN 0,0001 0,003 GC-MS/MS-El
0,0008 pgfml " HPTLC
ug fmi
Z.121312 | AMITRIPTILIN a0, 0,51 112,18 | GC-MSMSEr |
Hg fml yg fmi Mg dmil HPTLG
Z123M3 |CPIPROMOL | 0,10,28 | 50010400 11-218 | GC-MSMS-Er ==
| Ha fmi ngfml g dmi HETLE
Z.12/314 |SERTRALINE [ 0,016-0.078 | 0.03-02 082 | GC-MSMSE )
Mg /m Mg dmil g il HFTLG

NOT: Hastadan enaz 10 ml kan verveya 10 mi idra

Etken maddo

Terapotik

ILERI TOKSIK TARAMA

[ Toksik_kan

atkene yinelik acil toksikalojik analizer

L LA T 1
gonderildifji takdirde, toksik etkenin tespit ve

miktaninin belirlenmesini saglayacak iler| toksikolajik enalizier yapilabilecektic Analiz sonuglan 24 b iginde
bildirilecektir

GC-MS/MS-EI': lyon Trap Detektérd Gaz Kromalografi-Kitle! Kitle Spektrometre [ + Elektron Yakalama)
HPTLC :Yiksek Performansli Ince Tabaka Kromatografi
TLC : Ince Tabaka Kromatograf

UV-MIS: UV-VIS Spektrofotometre

YORUM ; Kan/ idli]r-;ff':léi’jlndc GC-MSEI' [ TLC valveya HPTLC yantemi lle analizinde itag; parametreleri
agisindan, zehirlenmeaye neden olabilecek

lag dilzeyi otarak tespit edilmistis 'edilmarmistir

Uzm.Dr.H Ekmel OLCAY
Zehir Aragtimalan MOdord




Zehir Danisma Merkezine
basvuru yapilirken bildirim
yanisira hastaya yaklasimlar
konusunda da danismanlik
hizmeti alinmasi miimkindiir.
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Kadrosunda 13 hekim ve iki
eczac! bulunmaktadir.Kaynak
olarak Poisindex, Drugdex
Martindale ve bilimum
textbooklar, gerektiginde de
glincellenmig driin givenlik
bilgileri kullanilmaktadir.
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Ayrica acil hizmeti veren hekimlere
temel toksikoloji konusunda
bilgilendirmek amaciyla egitim
programlar: diizenlenmektedir.
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Hedef kitlemiz devlet, SSK,
tniversite hastaneleri ve 112 Hizir
acil merkezlerinde calismakta olan
hekimler olup bu egitim senede iki
kez yapilmaktadir.
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Hekimlere yonelik bu program ile
amacimiz; bilgilendirme ve
merkezimiz fonksiyonlarinin ¥am
olarak tanitilmasi bunun yanisira
da spontan olarak yapilan advers
etki bildirimlerinin
yayginlastirilmasidir.
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Prospektiis bilgilerine Zehir. Danigsma
Merkezi'nin logosunun ve licretsiz
telefon numarasinin eklenmesi de
beklenmeyen bir etki goriilen hastanin
ya da doktorun basvurusunu
kolaylastiracaktir. Béylece spontan
advers etki bildirimlerinin
yayginlastirilmasi saglanacaktir.
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Sonu¢ olarak hedefimiz
farmakovijilans konusunda
gereginin yapilmasina katkida
bulunmaktir.
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ILGINIZE
VE
SABRINIZA
TESEKKURLER
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Standardi olan herhangi bir. ilag
grubunda bu analizi yapabilen
tlkemizde tek kurulus Zehir
Arastirmalari Miidiirliiga
laboratuvaridir.



	
	
	
	
	
	
	

